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Introdugao

Encerrada deste 11 de margo, apos decis@o da Junta de Freguesia de Moreira, a Feira Semanal de
Pedras Rubras, freguesia de Moreira, reabre na sequéncia da Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 33-
A/2020, de 30 de abril, que declara a situagao de calamidade, no @mbito da pandemia da doenga COVID-19.
Decis@o que foi prorrogada através da Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio.
Assim, verifica-se 0 desconfinamento de algumas atividades, nomeadamente o exercicio de atividade dos
Mercados e Feiras.

Neste contexto, a Junta de Freguesia de Moreira, entidade gestora e responsavel pela Feira Semanal
de Pedras Rubras, decidiu reabrir a feira, contanto, apenas, com a participagao de feirantes avengados. Nao
havera, por isso, venda de bilhetes diarios a feirantes ndo avencgados, pelo menos na feira de 28 de maio de
2020.

Esta foi a solugdo encontrada para garantir que os feirantes de varios setores de atividade voltem ao
ativo e, a0 mesmo tempo, assegurar o necessario distanciamento social, no dia da reabertura. Esta deciséo
sera reanalisada, em fungéo da avaliagéo que sera feita, apos o dia da reabertura.

A Junta de Freguesia de Moreira torna, também, publico o presente Plano de Contingéncia da Feira
de Pedras Rubras, com a finalidade de assegurar o bom funcionamento das cadeias de abastecimento de
bens e servigos essenciais, cumprindo todas regras sanitérias legalmente definidas, nomeadamente o artigo
18.°, da Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio.

No Plano de Contingéncia, seréo apresentadas todas as medidas sanitarias indispensaveis para a
realizacdo da feira, que devem ser adotadas pelos feirantes, pelos consumidores e pelos trabalhadores da

Junta de Freguesia de Moreira.

1. Objetivos

O objetivo do presente plano é permitir que o comércio a retalho e os servigos retomem a sua
atividade, na Feira de Pedras Rubras, forma segura e responsavel. Este documento servirad de orientacdo
para a gestdo da feira e dos seus equipamentos e prevé agbes de prevengdo na propagacdo do virus,

procurando-se dar uma resposta face a eventuais casos suspeitos de infecéo.
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2. Contexto de aplicagao

As feiras sé@o locais onde existe um grande contacto social, atendendo ao numero elevado de
pessoas que estes espagos congregam, bem como, a forma como o contacto se realiza, no dia a dia, face ao
atual estado pandémico. Sendo a Junta de Freguesia de Moreira responséavel pela gestdo Feira de Pedras
Rubras, o presente Plano destina-se a dotar e a disciplinar, através de regras de conduta, especificas desta
conjuntura pandémica que atravessamos.

O conjunto de regras, que a seguir se apresenta, so tera um bom alcance, se todos os intervenientes,
nomeadamente, comerciantes e colaboradores, em conjunto com os trabalhadores da Freguesia e o0s

consumidores, demonstrarem responsabilidade e respeito uns pelos outros.

3. Operacionalizagdo do Plano de Contingéncia

3.1. Coordenagao do Plano

A coordenacdo do Plano compete ao Senhor Presidente da Junta de Freguesia de Moreira, Carlos
Guilherme Ferreira Moreira, coadjuvado pelas restantes vogais da Junta de Freguesia e colaboradores da
Freguesia. A Junta de Freguesia coloca o plano em pratica em colaboragdo com varias entidades de
seguranga e protecao civil, designadamente a Guarda Nacional Republicana, a Policia Municipal € a Camara
Municipal da Maia

Compete a Junta de Freguesia a ativagéo e desativagao do Plano.

A Junta de Freguesia € responsavel por:

a) definir e acompanhar a estratégia de atuagao face ao evoluir da situagéo;

b) coordenar a atuagéo global;

c) gerir 0 processo de comunicagdo, nomeadamente promover a divulgacao o Plano no website do
Freguesia (www.jf-moreira.pt);

d) obter e divulgar informagao atualizada;

e) rever e propor alteragdes ao presente Plano.

A equipa nomeara um Gestor do Plano, responsavel por monitorizar a aplicagdo das regras de
contingéncia na Feira de Pedras Rubras, centralizar a informagéo, elaborar relatérios e reportar os dados a

Equipa de Coordenacéo, bem como sugerir alteragdes ao Plano, sempre que se justifique.
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3.2. Fases do Plano (prevengao, resposta e recuperagao)

Este Plano prevé trés fases de atuacdo, com distintos procedimentos: fase de prevencéo, fase de
resposta e fase de recuperagédo. As agles descritas em cada umas das fases poderao ser alteradas face a
existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragdes nos cenarios de propagagao da doenga.

FASE DE PREVENCAO:

Esta fase € marcada pelas seguintes agoes:

a) divulgacéo do Plano no website da Freguesia na Internet.

b) divulgacéo de informagédo sobre medidas de prevencgéo a todos os intervenientes (Anexo 1);

c) reforgo de medidas de limpeza do recinto da feira;

d) reconhecimento e formagao dos recursos humanos necessarios para o funcionamento da feira;

e) identificacdo das tarefas essenciais dos trabalhadores da Junta de Freguesia de Moreira;

f) identificacdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas essenciais;

g) aquisicdo de equipamentos, kits de protecdo individual para entrega aos intervenientes que
apresentem sintomas de contagio de COVID-19;

h) nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuicdo dos kits de
protecao individual, em caso de necessidade;

i) preparar um espaco no recinto da feira, onde tal seja possivel, com o objetivo de reduzir o risco de
transmissao, afastando as pessoas da fonte potencial de infecdo (ANEXO 2);

j) devera, também, ser indicado qual o trabalhador designado para acompanhamento ao espago de
isolamento, de eventual suspeito de infe¢ao;

k) disponibilizar solu¢éo de base alcoodlicas de desinfe¢éo na entrada e saida do recinto da feira;

) monitorizar e acompanhar a situagao.

FASE DE RESPOSTA:

Esta fase é desencadeada pela referenciagdo de possiveis casos de contagio, em qualquer
interveniente, e compreende as seguintes agdes:

a) reforgo da divulgacédo de informagao sobre medidas de prevencéo a todos os intervenientes;

b) reforco da limpeza do recinto da feira;

c) garantir a existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de modo a reforgar uma boa

higienizagdo das mé&os;
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d) garantir a reposi¢ao dos kits de prote¢éo individual;
e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infe¢do por COVID-19 no recinto e
durante a realizagdo da feira, deve-se:
Implementar medidas com vista a contengdo da disseminagéo da doenca, providenciando
meios de comunicagdo com 0 SNS 24 (808 24 24 24), entrega de um kit de protegéo individual e
encaminhamento para um espago de isolamento (Anexo 1);
Proceder a desinfecao dos locais de permanéncia de casos suspeitos.
f) informar os consumidores sobre a eventual perturbagéo no funcionamento da feira;
g) emitir relatérios com informagédo direcionada as autoridades de saude, dirigentes, demais
trabalhadores;
h) recolher a identificagdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso suspeito de

infecao.

FASE DE RECUPERACAO

Esta fase é marcada pela cessagdo do aparecimento de novos casos, pela recuperagéo clinica dos
ultimos infetados e pelo regresso gradual da normalidade, culminando com a desativacdo do Plano. E
caraterizada pelas seguintes agdes:

a) continuagao da aplicacdo de medidas de prote¢éo e limpeza de instalagdes;

b) monitorizagdo permanente da situacdo, com vista a detetar possiveis ondas subsequentes de
infecao;

c) informagdo aos municipes sobre a reativagao e normalizagao do funcionamento da feira.

Com a desativagao do Plano:

a) desativam-se os espagos de isolamento;

b) sao recolhidos os kits de prote¢ao individual néo utilizados;

c) € avaliada a eficacia das agbes e procedimentos implementados nas diversas fases e elaborar
relatorio de avaliagéo final;

d) desativam-se as estruturas de coordenagao, informagéo e monitorizagao.
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4, Definigao de Procedimentos

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as a¢des a desencadear em caso de
doenga ou sintomas e para o funcionamento da feira.

4.1. Procedimentos para caso suspeito de COVID-19

o funciondrio da

o comerciante, Junta de Freguesia
feirante, colaborador de Moreira
APARECIMENTO S ou consumidor acompanhao
DE SINTOMAS informa o funciondrio

suspeito de infecdo
a drea de
isolamento e
fornece EPI

da Junta de
Freguesia de Moreira

V

o suspeito de

infecdo contacta o o funciondrio da
SNS24 Junta de Freguesia

—> de Moreirareporta
808242424 ao responsdvel

e segue as o .
9 pela monitorizacdo

orientacdes do SNS

4.2. Procedimentos para funcionamento da Feira

De acordo com as orientacdes da DGS e da Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17
de maio, a abertura do funcionamento das feiras fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:

a) a afetagéo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupagdo maxima indicativa
de 0,05 pessoas por metro quadrado de area (1 pessoa por cada 20 mt2);

b) manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;

c) o atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, limitado a um consumidor de cada vez,

respeitando as regras de higiene e seguranga;

d) assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o tempo estritamente
necessario a aquisigao dos bens;

e) definicdo de circuitos especificos de entrada e saida;

f) os feirantes terdo de ter para disponibilizagdo aos utentes, solu¢do antisséptica de base alcodlica;
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g) é obrigatério, dentro do recinto da feira, 0 uso de mascara pelos feirantes e consumidores,
podendo ser complementado com o uso de viseira;

h) é obrigatdrio, dentro do recinto da feira, 0 uso de luvas pelos feirantes;

i) os feirantes devem providenciar, uma barreira fisica de forma a assegurar um distanciamento
minimo de 1 metro entre o consumidor e a banca de exposi¢ao dos artigos;

j) os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados pelos feirantes e
seus colaboradores;

k) observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.

5. Logistica

Para a implementagdo deste plano é fundamental o envolvimento e apoio de varios servigos,
nomeadamente:

Junta de Freguesia de Moreira

- Garante a monitorizagdo do cumprimento das regras definidas no presente Plano;

- Afetag@o de recursos para o cumprimento das regras de higiene e saude publica previstas no Plano.

- Assegura a reposicédo e refor¢o de stocks de bens essenciais e indispensaveis ao funcionamento
dos servigos (produtos de higiene, limpeza, kits de prote¢éo individual, etc.);

- Assegura a revisdo dos contratos de limpeza para desinfe¢do do espago de permanéncia de casos
suspeitos e dos recintos das feiras.

- Assegura a higienizagéo do recinto da feira;

- Assegura a cedéncia, colocagéo e recolha de grades no recinto da feira, sempre que necessario;

- A articulagdo com a DGS e com o Municipio da Maia.

Guarda Nacional Republicana e Policia Municipal da Maia

- Garante o cumprimento das regras definidas para 0 bom funcionamento da feira.

6. Informagao publica e avaliagao
Numa perspetiva de conjugacéo de esforcos para assegurar a difuséo alargada de comportamentos e
medidas de autoprotecdo, a informagdo a divulgar respeitara simultaneamente as orientagdes das

autoridades de saude e os procedimentos definidos no presente Plano.
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Procedeu-se a reproducédo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o risco de
contagio e disseminagéo da doenga.

Estes materiais sao distribuidos pelo recinto da feira.

A avaliagéo da eficiéncia das medidas previstas no presente plano tera lugar apds a identificagdo do

primeiro caso suspeito, na Junta de Freguesia e sempre que se julgar conveniente.

Documentagao de suporte

- Resolugdo de Conselho de Ministros n.° 33-C/2020, de 17 de maio - Diario da Republica n.°
85/2020, 3° Suplemento, Série | de 2020-04-30

- Comunicado do Conselho de Ministros, de 15 de maio de 2020

- Resolugdo de Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio - Diario da Republica n.° 95-
B/2020, Série | de 2020-05-17

- Plano de Contingéncia COVID-19/CORONAVIRUS da Freguesia de Moreira, marco de 2020;

- Plano de Contingéncia para a COVID-19, aplicavel aos Mercados e Feiras Municipais, Municipio da
Maia;

- Plano de Contingéncia da Feira dos Carvalhos COVID-19, Camara Municipal de Vila Nova de Gaia;

- Plano de Contingéncia para a Reabertura dos Mercados e Feiras do Municipio de Gondomar.
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Anexo 1 - Planta da Feira de Pedras Rubras com circuito de entradas/saidas, WC e sala de isolamento

KT
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Anexo 2 - Materiais de informagéo e comunicagao publica

1. DE SENSIBILIZAGAO GENERICA

e LAVE E DESINFETE AS MAOS REGULARMENTE

 USO DE MASCARA OBRIGATORIO

e MANTENHA O DSTANCIAMENTO SOCIAL DE 2 METROS

2. DE INFORMAGAO QUANTO AS NORMAS GENERICAS:
SE E COMERCIANTE/FEIRANTE:
- Uso obrigatorio de mascara, que podera ser complementado por viseira;

- Uso obrigatério de luvas;

- O atendimento devera ser efetuado de forma organizada, devendo ser limitado a um consumidor de cada

vez;

- Cada espago de venda devera ser operado por duas pessoas, uma apenas para manuseamento de

dinheiro, outra para manuseamento e fornecimento dos produtos ao consumidor;

- Providenciar barreira fisica de forma a assegura um distanciamento minimo de 1 metro entre o consumidor e

0 espaco de exposicao dos produtos;

- Os produtos, em especial os bens alimentares, deverdo ser manuseados pelos comerciantes e seus

colaboradores. Em casos excecionais, em que o consumidor necessite de manusear o artigo, o feirante

devera disponibilizar luvas descartaveis, de forma gratuita, para esse efeito;

- Disponibilizar solugéo antisséptica de base alcodlica para uso dos consumidores;
- Proceder a higienizagao dos veiculos, espagos de venda e produtos;

- Disponibilizar recipiente para o lixo descartavel gerado em cada atendimento;

- Colocar aviso bem visivel onde constem as normas de funcionamento.

SE E CONSUMIDOR:

- Uso obrigatério de méscara no interior do recinto, devendo a mesma estar devidamente colocada e bem

ajustada;

- N&o manusear os artigos sem uso de luvas disponibilizadas pelos comerciante e/ou feirantes;

- Cumprir as regras de funcionamento do recinto, designadamente quanto ao acesso, distanciamento social,

numero de consumidores por espaco de venda;
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- E expressamente proibido deitar ao chdo mascaras, luvas, sacos, etc.
- Cumprir as regras gerais definidas pela DGS quanto etiqueta respiratéria, distanciamento social e
higieniza¢do das méos;

- Permanecer no interior do recinto apenas o tempo estritamente necessario.
Anexo 3 - Composicao dos EPI’s de caso suspeito de infecdo

1. EPI PARA CASOS SUSPEITOS
- Mascara cirurgica para protecdo da boca e nariz;
- Luvas descartaveis;

- Solugéo desinfetante a base de alcool.

2. EPI PARA FUNCIONARIOS DA JUNTA DE FREGUESIA DE MOREIRA NO ACOMPANHAMENTO DE
CASOS SUPEITOS

- Méascara cirurgica para protegéo da boca e nariz; 0

- Viseira de protegao de caréater opcional; —

- Luvas descartaveis;

- Solugéo desinfetante a base de alcool.
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