Associacao Mutualista de
MOREIRA da MAIA
e Freguesias Circunvizinhas

Beneficios aos sdcios:

Modalidade Subsidio de Funeral

Subsidio a sécio: 525,00€

Subsidio a conjuge: 185,00€

Acesso a bens e servicos prestados pelas varias
entidades protocoladas com a Associagdo, apoio
juridico e assisténcia médica prestada pela Liga
das Associagdes Mutualistas do Porto.

Quota mensal de 1,80€
Inscricao de sécios até aos 60 anos de idade.

Modalidade Sénior

Acesso a bens e servicos prestados pelas varias
entidades protocoladas com a Associagao, apoio
juridico e assisténcia médica prestada pela Liga
das Associagdes Mutualistas do Porto.

Quota mensal de 1,00€
Inscricao de sécios com idade superior a 60 anos.



Beneficios aos socios protocolados:

Area de saude | clinicas

Liga das Associagoes Mutualistas do Porto

Clinica com todas as especialidades médicas Unidade de Saude e Bem Estar

Rua Rodrigues Sampaio, 99 - 1° « 4000-425 Porto
Tel. 223 395 491/2 Fax. 223 395 499

Servico Médico ao Domicilio Fisioterapia . ‘
Tel. 222 010 126 Optometria
Enfermagem ao Domicilio Psicologia
Rua Rodrigues Sampaio, 99 - 2° Esq. » 4000-425 Porto m*!h
Tel. 222 010 126
- - Terapia da Fala
Clinica Dentaria d )
Terapia Ocupacional

Rua Rodrigues Sampaio, 159 - r/c « 4000-425 Porto
Tel. 223 395 494

Medicina Fisica e de Reabilitacao

(Fisioterapia)

Rua Formosa, 193 « 4000-251 Porto
Tel. 223 395 496

telm 938 948 104 Rua da Fabrica, 23 - Vila Nova da Telha
telef 229 412 046 (Junto a0 Bombeiros Voluntrios Moreira - Maia)

Area de Satide - José Paulo Fisioterapia
Rua da Estacao, 104 - Moreira - Maia Dias Uteis (Marcacoes prévias, Tel. 918 377 961)
(junto a estagdao de metro Pedras Rubras) Prallsasilva

Consultas, mediante marcagéao prévia.

Tim. 913 638 988

Dr. Vieira / Enf. Sara Rodrigues / Masg. José Paulo
Clinica Geral, Massagista, Reabilitagao Fisica.

Cardio-Respiratéria, Musculo-Esquelética,
Neuroldgica, Oncoldgica.

Fisioterapeuta

Clinica Médica e Dentaria
Rua Dr. David Ramalhao, 38 - Moreira

Tel. 229 424 260
Dra. Silvia Costa

Descontos:
15% em todas as consultas.
10% em préteses dentdrias.

Area de saude | 6ticas

Sérgio Costa

Consultas ao Domicilio

Tim. 914 245 304

E-mail sergiocosta.pvz@gmail.com

Pévoa de Varzim

Descontos:

20% Consultas de Osteopatia.

15% Consultas de Fisioterapia e Electroacupunctura.

Diagonal Optica

Via Diagonal, 11 - Castélo da Maia - Santa Maria de Avioso
Tel. 229 824 135

Descontos:

25% Armagao + lentes.

20% Oculos de Sol.

20% Lentes oftalmicas.

Opticalia

Shopping Mira Maia

Rua Eng. Frederico Ulrich, Piso 0, Loja 88 - Moreira
Tel. 229 480 816

Descontos:

20% Armagao + lentes oftalmicas.

15% Armacao ou lentes oftalmicas.

15% Oculos de sol e lentes de contacto.

10% Liquidos de manutengao para lentes de contacto.

Maioptica

Gueifaes - Tel. 229 600 254
Descontos:

30% Aquisicdo de armagdes e lentes.
15% Aquisicao de armagoes.

15% Aquisicao de lentes.

10% Aquisicao de lentes de contacto.

Optica Médica Rogério

Rua de Alfredo Cunha, 231 - Matosinhos

Tel. 800 208 481

Assisténcia Gratuita

Exames de Optometria e Contactologia Gratis
Descontos:

30% Armagao, lentes oftdlmicas e lentes de contacto.
30% Oculos de Sol.



Area de saude | farmdcias

Farmacia da Liga

Rua do Bonjardim, 286 - 4000-114 Porto
Tel. 223 395 495 Fax. 223 395 499
Desconto 20% em Medicacao

Farmacia Bastos

Rua Manuel Ferreira Pinto, 26 - Gueifaes

Tel. 229 600 189

Descontos:

10% em toda a medicacéo,

(exceto farinhas lacteas e leites).

5% em medicamento de valor unitario superior a 60€.

Farmacia Padrao

Via José Régio, 1012 - Vilar do Pinheiro - Tel. 229 270 017
Descontos:

10% em toda a medicagao.

Para medicamento de valor unitdrio superior a 50€,
nao tem desconto.

Terceira idade | lar

Ortopedia Portugal

10% Desconto em todos os produtos, exceto os que estejam em
promogao ou saldos.

Maia

Av. D. Manuel Il, 1164/1168 - 4470-334 Maia

Tel. 229 428 360 TIm. 914 699 053

Matosinhos

Av. Serpa Pinto, 613 - 4450-278 Matosinhos

Tel. 229 350 628 TIm. 915 344 651

Gondomar

Estrada Exterior da Circunvalagao, 2935 - 4435-462 Rio Tinto
Tel. 223 259 270 TIm. 917 146 085

V. N. Gaia

Rua José Gomes Soares, 95 (Av.Via 12) - 4405-905 Vilar do Paraiso
Tel. 220 924 969 TIm. 916 335 945
www.ortopediaportugal.pt

Lar Dialogos e Ternuras

ENVELHECIMENTO ATIVO COM QUALIDADE!

Desconto: 15% para Associados

Rua da Ordem, n2 423 - Terroso
4495-529 Povoa de Varzim
910 182 870 - 919 843 191



Agéncias funerarias

Funeraria Santa Cruz do Bispo Funerdria de Lega

(Frente a Igreja Matriz) Santa Cruz do Bispo Leca da Palmeira

Tel./Fax: 220 966 239 Telemovel 914 392 540 Tel. 229 955 558 Telemével 917 530 331
Rocha Funerarias Lda Senhora da Hora - Agéncias Funeradrias
Rua da Giesta, 76 - 4745-082 Alvarelhos - Trofa Servico Permanente: 963 804 028
Servico Permanente: 229 827 031 Tel. 229 519 589

Confianca - Agéncias Funerarias Agéncia Funeraria Grilo

Linha Confianga 24h 910 930 930 Tel. 22 955 2422 Telem. 912 760 464
Matosinhos - Leca da Palmeira Leca do Balio

Funeraria Casa Veledas Agéncia Funeraria Ernesto Silva Lda
Vilar do Pinheiro Moreira - Maia | Vermoim - Maia | Perafita - Matosinhos

Tel. 229 270 014 Telemovel 919 518 699 Servico 24h 229 449 132 / 917 826 916



